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Les informations contenues dans la présente note de synthése viennent compléter I'ensemble des données
statistiques, graphiques et cartographiques commentées disponibles sur Armostat.com, notamment dans le
volet « Atlas des Cotes d’Armor » essentiellement consacré aux évolutions démographiques, sociales et
économiques intervenues au cours de la période récente (2009-2014-2020) : Cf. Volet 1 ci-aprés qui reprend
quelques éléments essentiels pour cette période.

Les éléments qui figurent dans le Volet 2 ont pour particularité de porter sur les principales évolutions socio-
économiques constatées sur une longue période (1975-2019, soit 45 années) a I'échelle des communes
costarmoricaines a travers 3 principaux indicateurs « simples » : Population, actifs occupés au lieu de résidence
et emplois.

lls ont vocation a mettre en évidence les évolutions et mutations a I'ceuvre depuis plusieurs décennies qui
participent a une restructuration et une recomposition continues et profondes du territoire des Cotes d’Armor
qui se traduisent par des écarts de développement extrémement importants a I'échelle départementale mais
également régionale.

Volet 1:
Principales évolutions démographiques récentes (2014-2020)

603 640 Costarmoricains au dernier recensement de 2020 (Pop. totale : 621 729 hab.)...
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Nette démarcation entre les portions nord-est et sud-ouest du département...

Evolutionde la population municipale
entre 2014 et 2020 en %
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Les derniéres tendances d’évolution de la population confirment une nette démarcation entre l'ouest et I'est de la
Bretagne ainsi qu’entre trois portions des Cotes d’Armor animées par des dynamiques démographiques
sensiblementdivergentes...

ADAC*

Pertes et gains de population dans les communes 2014-2020...

Solde global de la population 2014-2020 : + 6 243 (+1,05 %)

Une lecture strictement binaire des évolutions démographiquesintervenues entre 2014 et 2020 (communes qui
perdent ou qui gagnent en population)améne a une distinction trés nette entre trois portions des Cétes d’Armor:
une moitié est du département (croissance généralisée a la quasi-totalité des communes), une portion nord-est

(situation plus nuancée) et un secteur sud-ouest (perte quasi généralisée d’habitants)...
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85 % de la population concentrés dans la portion nord du département...

Population municipale 2019
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La densité de population en Cétes d’Armor est nettement inférieure a celle des autres territoires Bretons
(agglomérations de moindre importance, dimension rurale plus affirmée...). Par ailleurs, une part trés significative
des Costarmoricains (85 %) est concentrée dans la moitié nord du département (déséquilibre de répartitionde la

lation)...
population) ADACY

Une croissance de population portée par le solde migratoire...

Typologie de 'évolutionde la population
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Au cours des 20 derniéres années, la croissance démographique constatée en Cotes d’Armor a été le résultatd’un
solde migratoire largement excédentaire, qui tend toutefois a s"amenuiser, et d'un déficit naturel quasi nul qui s’est
sensiblementdégradé ces derniéresannées...
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Des Costarmoricains de plus en plus agés...

Age moyen de la population, Cétes d'Armor Age moyen de la population 2019
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Plus agés que l'ensemble de la population régionale et des autres départements Bretons, les habitants des Cotes
d’Armor n’échappent pas au phénomeéne généralisé de vieillissement de la population. Cette réalité démographique
est et sera dans 'avenirplus prégnante en Cotes d’Armor que dans bon nombre d’autres territoires...
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Des Costarmoricains de plus en plus agés...

Indice de jeunesse de la population
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Pour 1 Costarmoricainde 60 ans et +, les Cétes d’Armor comptent 0,68 habitant de moins de 20 ans, rapport le plus

faible observé en Bretagne. La carte régionale met en évidence des écarts trés significatifs entre la plupart des

territoires constitutifs des métropoles bretonnes et de leur périphérie, Rennes en particulier (territoires « jeunes ») et

le reste de I'espace régional... -
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Indicateur de développement sur la base de 3 indicateurs « simples » - EP(I Bretagne

Evolution 2013-2019 : Population, Actifs
occupés au lieu de résidence et Emplois
au lieu de travail
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Volet 2 :
Evolutions démographiques longues (1975-2019)

Pertes et gains de population dans les communes 1975-2019...

Solde global de la population 1975-2019 : + 75 026 (+14,3%)

Les communes qui ont vu leur population baisser entre 1975 et 2019 (132/348) sont concentrées dans la moitié sud
du département, notamment dans le quart sud-ouest, ainsi que, pour une petite partie d’entre elles, dansle Trégor-
Goélo littoral (Paimpol, Tréguier...). A 'inverse, et par un effet de négatif, les communesen croissance
démographique (216) sont situées dans la portion nord des Cétes d’Armor, ainsi que dans le secteur de Loudéac...
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Pertes et gains d’actifs occupés habitant dans les communes 1975-2019...

Solde global des actifs occupés 1975-2019 : + 34 855 (+17,9 %)

En toute logique, les cartes de pertes et gains d’actifs dans les communes ressemblent fortement a cellesde |a
population. Toutefois, les communes qui ont subi une diminution de leur population active occupée (126/348) sont
davantage concentrées dans le quart sud-ouest du département. Les communes qui, a 'inverse, ont bénéficié d’'une
progression de leurs habitants actifs (222) sont plus nombreuses dans la portion nord des Cétes d’Armor ainsi que

sur le territoire de Loudéac Communauté... ADACY
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Pertes et gains d’emplois dans les communes 1975-2019...

Solde global des emplois 1975-2019 : + 29 649 (+15,6%)

Au cours des 45 derniéres années, les emplois se sont progressivement concentrés, Les communes « gagnantes »,
les moins nombreuses (114/348), sont celles qui bénéficient de plusieurs avantages : coeur ou proche périphérie des
agglomérations, axes de circulation importants, espaces d’activités... Dans le méme temps, une énorme majorité des
communes Costarmoricaines(234/348) ont, a I'inverse, perdu des emplois dans des proportions plus ou moins

importantes... ADACS,

Synthése des pertes et gains de population, d’actifs occupés et d’emplois
1975-2019...
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Décomposition et commentaires : Cf. diapositivessuivantes...

ADAC?,

Evolutions comparées population, actifs occupés au lieu de résidence et emplois 1975-2019 - Janvier 2023 - ADAC 22 — Page 8



Syntheése gains de population, d’actifs occupés et d’emplois 1975-2019...
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Une centaine de communes des Cotes d’Armor, situées essentiellement dans les principales agglomérations du
département et leur proche périphérie (Dinan, Lamballe, Saint-Brieuc, Guingamp, Lannion et Loudéac), ont bénéficié
d’une « triple croissance » : population, actifs et emplois. Les communes qui forment les secondes couronnes péri-
urbaines ont, pour la plupart, profité d’'une augmentation de population et d’actifs résidents mais ont souvent vu

les emplois sur leur territoire diminuer au profit des agglomérations et poles d’activités économiques... ADAQZ%;_.

Syntheése pertes de population, d’actifs occupés et d’emplois 1975-2019...
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Une autre centaine de communes, pour une trés grande part concentrées dans le quart sud-ouest du département

et plus ponctuellementdans le secteur littoral du Trégor-Goélo et dans le Menég, ont été victimes d’une « triple

baisse » dont Saint-Brieuc et Guingamp. Parmi les communes qui ont vu leur population baisser, quelques-unes, trés

peu nombreuses, gagnent cependant en actifs et en emplois (Le Mené, Pleudaniel, Saint-Quay-Portrieux)... ADACE
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